Das Ziel unserer Jugendarbeit ist es, die Kinder mit viel
Spall und Engagement dauerhaft fir den Golfsport zu
begeistern und einen Beitrag flir ihre Persénlichkeits-
entwicklung mit den Werten des Golfsports (Sport-
lichkeit, Regeln, Fairness, Wettkampf, Respekt und Ehre)
zu leisten. Das Clubtraining bietet nach der
Trainingsmethode “My-Next-Level” allen Kindern die
Moglichkeit ihr Golfspiel zusammen mit anderen
Kindern und Jugendlichen zu verbessern.

Das Ziel der Jugendforderung ist es, Kindern und
Jugendlichen aus der Metropolregion Nirnberg Uber
den Sport eine angemessene Personlichkeitsent-
wicklung zu ermoglichen, sie beim Erlangen der Kompe-
tenzen Golf, Fitness, Mental, Sozial und Schul-/Berufs-
bildung zu unterstitzen und sie nachhaltig zu erfolg-
reichen Golfern/*innen auszubilden.

SAISONPLANUNG
2022

TRAINERSTAB

Marco Zaus(teitune)
Holger Peschke
Thimo Edenhofer
Ullrich Steiner
Niklas Ruchser
Raphael Konopka
Monika Hisgen
Teena Glaw

PGA Pro:
PGA Pro:
B-Trainer:
C-Trainer:
C-Trainer:
C-Trainer:
C-Trainer:
Fitness:

BEREICHE IM BETREUERSTAB

* Mannschaftsbetreuung
* Kaderspielerbetreuung
* Nachwuchsbetreuung

* Minibetreuung * Erndhrungsberater
* Trainingsbetrieb Sport * Internet - Facebook
 Graduierungssystem TP!&Golfabzeichen o B5ckOffice

* Trainingsbetrieb Freizeit
* Mental Coach
¢ Fitness Coach

TPI M) Eine vom Titleist Performance Institute (TPI) entwickelte Trainingsmethode

Informatives zu den Lehrmethoden und tber den Férderverein:

Golf Club Am Habsberg e.V.

Zum Golfplatz 1
92355 Velburg — Unterwiesenacker

Sekretariat: +49 (9182) 931 9120
FAX: +49 (9182) 9319111

Mail: info@gc-amhabsberg.de
Internet: www.gc-amhabsberg.de

Jugendleitung
Monika Hisgen
Mobil: +49 170 5871 671

Mail: m.huesgen@noris-ib.de


https://www.google.de/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.hlgc-hittfeld.de%2Fleading%2F&psig=AOvVaw32o41JqtNkJBJp83HfxUHi&ust=1580732172939000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjm67rssucCFQAAAAAdAAAAABAD
mailto:info@gc-amhabsberg.de
https://www.juragolf.de/clubs/golf-club-am-habsberg-ev/sport/
https://www.juragolf.de/fileadmin/content/user_upload/Internet-TPI-Heft_2022.pdf
https://www.gcah-foerderverein.de/
mailto:m.huesgen@noris-ib.de

ORGANISATION

IM GOLF CLUB AM HABSBERG E.V.

Golf Club Am Habsberg e.V.
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Zweck des Clubs ist die Pflege und Forderung des Golf-
sportes. Der Satzungszweck wird insbesondere durch
die Forderung sportlicher Ubungen und Leistungen
(Golfsport) verwirklicht.

Prasident: A. Hisgen | Vizeprasident: Th. Roidl | Schatzmeister: F. Gotz

M info@gc-amhabsberg.de
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[ JUGEND-CLUBETAT ]

Férderverein &/
jugendlicher Golfer Am Habsberg e.V.

Zweck des Vereins ist die ideelle und finanzielle For-
derung der Jugendabteilung des GC Am Habsberg e V..
Gefordert werden am Golfsport interessierte Kinder
und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr
bzw. 27. Lebensjahr, soweit sie studieren oder eine
Berufsausbildung machen.

Prasident: M. Biegler | Schatzmeister: U. Hammann | Schriftfihrer: G. Schaarschmidt

D foerderverein@gc-amhabsberg.de
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SPENDEN SAMMELN, VERWALTEN, ZUWEISEN
UND SPENDENQUITTUNGEN AUSSTELLEN

Spendenkonto: Deutsche Bank Nirnberg

Forderverein jugendlicher Golfer am Habsberge.V.
IBAN DE28 7607 0024 0323 0810 00

JUGENDKONZEPT
2022

BAUSTEINE 1M GOLF CLUB AM HABSBERG E.V.
(TEILS GRUNDVERSORGUNG, TEILS GEFORDERT, TEILS MIT SELBSTKOSTENANTEIL)

Trainings-/Spielbetrieb in der Saison (ab April)
(Kinder- & Jugend Junior-Akademie, Anlage vom GC Am Habsberge.V.)

Mit unserem Trainingshandbuch “My-Next-Level” flieRen die
besten Trainingsmethoden aus BGV, DGV, PGA, TPl in die Nach-
wuchsarbeit ein und es wird ein ganzheitlicher Ansatz verfolgt.

Dienstag von 1729 -19 9 .
Freitag von 16%-20%
Samstag von 102 - 12 9
Samstag von 12 9 - 14 9
Samstag von 109 - 171 30

Trainingsbeginn 2022, COVID-19- und witterungsabhéangig geplant ab April

Training fur Perspektivspieler/*innen
: Trainingseinheiten Uber 4 Std.

: Training “A“ fir Minis und Einsteiger
: Training “B“ flir Minis und Einsteiger
: Talent-/Fordertraining mit TrackMan

* Fitness, Koordination, Basics

* Technik (langes-, kurzes Spiel, Eisenschlage, Drives, Bunker)
* Course-Management, Mentaltraining

* Leihgerate (Schlager, TrackMan, Utilitites)

* Turnier- und Matchpraxis
SAISON - TRAININGSPLAN
Aktivitaten (bis Oktober)

* Regelkunde

* Turniersport, Mannschaftsspieler/*innen (siene vereinszweck)

* Jugendforderung von Talenten bis Mannschaft (siehe Forderverein)
e Club / offene Turniere und Meisterschaften

* Golffreizeitsport, regelmafiges Training und Golfcamps

Saisonvorbereitung 2022/2023 (November - Marz)

Fitness
Koordination
Basistechnik

(Indooriibungen)
(Indooribungen)
(Inddortibungen)

TrackMan -Training im Clubhouse/Nbg. (nach Vereinbarung)
TrackMan -Training DrivingRange GCAH (nach Vereinbarung)
Sporthalle, Fitnessraum (nach Vereinbarung)

CLUBHOUSE NURNBERG, Indoor Golf, Lounge & Bar



